
L'IA per le famiglie
I vostri figli hanno un'occasione storica.
L'IA è la prima volta nella storia che chiunque può cercare, tradurre, pianificare, discutere e imparare quasi tutto
semplicemente chiedendo. La domanda non è se i vostri figli la useranno, ma come.

L'IDEA PRINCIPALE, IN UNA FRASE
Un bambino che impara a dirigere bene l'IA potrà fare, pensare e creare cose eccezionali. Un bambino che impara solo a
copiarla resterà uguale o peggiorerà. La differenza la decide l'abitudine che si forma adesso.

Due modi di usare l'IA

CONSUMARE · « FALLO TU »
L'IA fa il lavoro
« Fammi i compiti », « scrivimi il tema ». Il bambino consegna
ciò che esce, senza capirlo. Buoni voti per un po', ma non
impara nulla.

Non così: « Riassumi il capitolo 5 e scrivimi il tema. »

CREARE · « FALLO CON ME »
L'IA accompagna, il bambino dirige
« Spiegamelo in tre modi », « interrogami e dimmi perché ». Il
bambino la usa come tutor, non come sostituto. A 16 anni può
imparare qualsiasi cosa.

Meglio: « Spiegami il capitolo 5 con domande; poi controlla il
mio tema senza riscriverlo. »

Come aiutarli a casa: 5 abitudini semplici
1 Chiedete « cosa hai chiesto tu? » prima di guardare il risultato. Se era « fammi questo », è consumo; se era « aiutami a capire X

», è creazione.

2 « Raccontami con parole tue cosa dice. » Se ci riesce senza guardare lo schermo, ha capito; se si limita a leggere, ha copiato.

3 Ricordate che l'IA sbaglia, più di quanto sembri. Se qualcosa suona strano, verificate insieme. Niente che venga da uno
schermo è automaticamente vero.

4 Dati personali: mai. Nome, indirizzo, telefono o foto sue o di altri in un chatbot. Regola semplice e ferma.

5 Festeggiate la domanda, non la risposta. Una buona domanda, precisa e con contesto, vale più di dieci belle risposte. È la
competenza del prossimo decennio.

Cosa abbiamo fatto in classe
I vostri figli hanno lavorato con strumenti pensati per imparare, non per copiare. Hanno creato storie, mondi e progetti propri con
l'aiuto dell'IA, mantenendo la paternità del lavoro.

È la generazione che vivrà la più grande espansione dell'IA. E l'abitudine si forma adesso, con voi e con i loro insegnanti.

PER APPROFONDIRE A CASA
Un libro per le famiglie: capire l'IA senza paura e usarla per creare, non solo per consumare.

Il libro su Amazon →
Il metodo: whileyoucreate.com/it

While You Create · whileyoucreate.com

https://www.amazon.it/dp/B0H5QCQDPM
https://www.amazon.it/dp/B0H5QCQDPM
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