L'IA pour les familles

Vos enfants ont une chance historique.

L'lA est la premiére fois dans I'histoire que n'importe qui peut chercher, traduire, planifier, débattre et apprendre presque tout
en demandant simplement. La question n'est pas de savoir si vos enfants I'utiliseront, mais comment.

L'IDEE PRINCIPALE, EN UNE PHRASE

Un enfant qui apprend a bien diriger I'IA pourra faire, penser et créer des choses exceptionnelles. Un enfant qui apprend
seulement a la copier restera au méme point ou reculera. La différence se joue dans I'habitude qui se forme maintenant.

Deux facons d'utiliser I'lA

CONSOMMER : « FAIS-LE »
L'lA fait le travail
« Fais mes devoirs », « écris ma rédaction ». L'enfant rend ce

qui sort, sans le comprendre. De bonnes notes un temps,
mais il n‘apprend rien.

Pas comme ¢a : « Résume le chapitre 5 et écris ma rédaction.

»

CREER - « FAIS-LE AVEC MOI »

L'IA accompagne, I'enfant dirige

« Explique-moi de trois fagons », « interroge-moi et dis-moi
pourquoi ». L'enfant s'en sert comme d'un tuteur, pas d'un
substitut. A 16 ans, il peut tout apprendre.

Mieux : « Explique-moi le chapitre 5 avec des questions ; puis
relis ma rédaction sans la réécrire. »

Comment aider a la maison : 5 habitudes simples

aide-moi a comprendre X », c'est de la création.

automatiquement vrai.

la compétence de la prochaine décennie.

Ce que nous avons fait en classe

Demandez « qu'as-tu demandé ? » avant de regarder le résultat. Si c'était « fais-moi ¢a », c'est de la consommation ; si c'était «

« Raconte-moi avec tes mots ce que ¢a dit. » S'il y arrive sans regarder I'écran, il a compris ; s'il ne fait que lire, il a copié.

Rappelez que I'lA se trompe, plus qu'il n'y parait. Si quelque chose sonne faux, vérifiez ensemble. Rien venant d'un écran n'est

Données personnelles : jamais. Nom, adresse, téléphone ou photos de lui ou d'autres dans un chatbot. Regle simple et ferme.

Célébrez la question, pas la réponse. Une bonne question, précise et avec du contexte, vaut plus que dix belles réponses. C'est

Vos enfants ont travaillé avec des outils pensés pour apprendre, pas pour copier. lls ont créé des histoires, des mondes et leurs
propres projets avec I'aide de I'lA, tout en gardant la paternité de leur travail.

C'est la génération qui vivra la plus grande expansion de I'lA. Et I'habitude se forme maintenant, avec vous et avec leurs

enseignants.

St POUR ALLER PLUS LOIN A LA MAISON

consommer.
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